Tréna gehoéret - hitta och sjung grundtonerna

Att identifiera grundtonen i ackorden du spelar ar ett bra satt att tréna
gehoéret. Bérja med ackordféljden D — G — A7 - D.

Grundtonen har samma namn som ackordet:

« D:grundtonen D finns pd den 16sa fjérde stréngen.
¢ G: grundtonen G finns pd sjdtte stréngen, tredje bandet.
« A7:grundtonen A finns pd den 16sa femte strangen.

| Optimum Guitars ackordtabeller markeras grundtonerna med svarta
prickar, medan 6vriga greppade toner markeras med grd prickar.

Ova steg fér steg

Spela bara grundtonerna i féljd: D -G - A - D.

2. Spela hela ackorden och lyssna sdrskilt efter grundtonen i varje
ackord.

3. Spela ett ackord och sjung sedan dess grundton. Fortsatt genom
hela ackordféljden.

4. Forsdk ddrefter att sjunga ndsta grundton innan du spelar ackordet.

Spela och kontrollera att du traffade rétt.

Upprepa évningen och lyssna pd hur basstdmman rér sig mellan
grundtonerna. Bérja med dessa enkla ackord s& att du kan fokusera pé
lyssnandet. Nar det kénns tryggt kan du fortsdtta med langre
ackordféljder och fler ackord.

Gehor ar féormagan att uppfatta och kénna igen toner, ackord och deras

samband i musiken. Den hér é6vningen tréinar kopplingen mellan det du
spelar, hoér och sjunger.
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