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Introduktion

<“En milstolpe pd gitarren
Barréackorden d&r en viktig milstolpe fér alla gitarrister. Nar du val behdarskar dem fér du

tillgdng till néstan hela greppbradan och kan spela ackord i vilken tonart du vill.

(Y)Vad du lar dig i kursen
| den hér kursen fér du léra dig b&de praktiskt hur du spelar barréackord och teoretiskt hur

de ar uppbyggda och hur du hittar ratt ackord pd gitarren.

[ Kursens upplégg
Kursen dar uppdelad i tvéd huvudsakliga delar: E-familjen och A-familjen, b&dda med tio steg

som leder dig framdét steg for steg. Darefter foljer en kort avslutande del med évriga familjer.
Kursen bestdr av en video och en PDF. | videon fdr du instruktioner och bakgrundskomp, och i
PDF:en hittar du sammanfattningar, tips och illustrationer som hjélper dig férstd och befésta

det du ldr dig.

) Sé hér évar du bast
Ta god tid pa dig vid varje steg och I&t fingrarna vdénja sig vid trycket och de olika greppen. Det

ar helt normalt att barréackord kénns tunga i bérjan - styrkan och precisionen kommer
gradvis. Ova hellre korta stunder ofta dn ldnge och sdllan. Snart kommer barréackorden

kénnas som dina bdasta vanner pd greppbradan.

ii# Videon finns pd OptimumGuitar.net och ingér fér betalande elever

@ skanna QR-koden fér att se lektionen pa OptimumGuitar.net.
Ar du inte inloggad? Logga bara in férst — sedan fungerar QrR-koden direkt.
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